JOLSTER ALPIN - SKISKULE OG TRENING 2010

Jolster Skisenter

PLANLAGT OPPSTART TYSDAG 12.1.2010 KL. 18.00.
Treningsavgift kr 500,-. Kjgp av heiskort i varmestova i nedre del av bakken.

Jglster Alpin har fglgjande tilbod denne sesongen:

FIRDA SKISKULE

For nybyrjarar. Skiskulen gar over seks gkter.
Tysdag kl. 18.30-20.00, frammgte kl. 18.00.

Firda Skiskule «Rekrutten»
For dei som er ferdig med skiskule og som er yngre enn 10 ar.
To grupper, trening ein dag i veka pr. gruppe, tysdag og torsdag kl. 18.30-20.00.

Pamelding: Aina Gamborg; ahgamborg@hotmail.com

Jolster Alpin konkurranse- og satsingsgruppe
Trenar mandag og torsdag kl. 18.00-20.00 og pa dagtid i ledige helgar.
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